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Sensibiliser a la transition

énergétique et travailler a des

solutions citoyennes et locales



Pourquoi notre association travaille-t-elle sur la transition
énergetique et écologique sur notre territoire ?

Evolution des émissions de CO, dans I'atmosphere Evolution de la température

407,8 ppm

EVOLUTION DE LA TEMPERATURE MOYENNE ANNUELLE MONDIALE DE 1850 A 2019
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Naote : en grisé la périade préindustrielle 1850-7900.

Sources : Agence américaine d'observation océanique et atmosphérique (NOAA), Centre  Sources: NASA NOAA ; Hadley Center
d'analyse et d'information sur le dioxyde de carbone, Organisation météorologique
mondiale (OMM)



A Montcuq : une augmentation des températures et une
modification de la pluviométrie (station de Rouillac)

TEMPERATURES EN JUILLET A PLUVIOMETRIE MOYENNE EN JANVIER
MONTCUQ (°C) ET JUILLET A MONTCUQ (MM)
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D’ou vient le CO, ?
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Il existe des puits naturels de CO,,

ENTILECO2




Les émissions de CO2
associées a nos
comportements

70% des emissions de CO,
proviennent des rransports.

du chauffage et de
l'alimenfrarion " Oblectif
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Chacun peut calculer son empreinte carbone

Votre empreinte carbone personnelle

totale : 7.38 1CO2e/an

Empreinte carbone moyenne de la
population (France) : 9.41 tCO2e/an
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Attention de bien prendre en compte la totalité de nos émissions !

EVOLUTION DE LEMPREINTE CARBONE DE LA FRANCE
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Comment agir sur son empreinte carbone ?

Réponses Réponses

individuelles collectives

1- Qu’étes-vous préts a changer dans vos habitudes pour
réduire votre empreinte carbone ?

2- Quel ressenti avez-vous par rapport a cette crise du
déreglement climatique ?



Agir sur I'alimentation

Manger moins de viande

Consommer local
et/ou de saison
Végeétaliser I'alimentation

Consommer bio

Cuisiner ses repas Réduire les déchets

Réduire les produits

Produire ses propres :
ultra-transformés

fruits et légumes




Agir sur les déplacements

Se déplacer en vélo (électrique ou musculaire)

Utiliser des transports en commun
Covoiturer

Réduire ses trajets
Télétravailler

Utiliser un véhicule électrique

Faire de I’éco-conduite




Agir sur la consommation

Privilégier les achats de seconde main

Baisser sa consommation numérique
Acheter local

Acheter des produits qui durent dans le temps




Agir sur le logement

Isoler, rénover son logement

Baisser la température du
chauffage

Installer des panneaux
solaires ou photovoltaiques

Privilégier des sources Utiliser un systeme de chauffage plus efficace

d’énergies renouvelables

Partager son logement

Réduire le gaspillage de l'eau



Réponses collectives : les projets de |'association AVeCQ

Repair Café




Réponses collectives : les projets de |'association AVeCQ

Voie verte
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Réponses collectives : les projets de |'association AVeCQ

Favoriser le

covoiturage

Groupe whats’app de demande de trajets au départ de Montcug



Réponses collectives : les projets de |'association AVeCQ

Alimentation locale
et de qualité

Essayer d’augmenter la part de I'approvisionnement local, des repas
cuisinés sur place, du bio en restauration collective



Réponses collectives : les projets de |'association AVeCQ

Sensibiliser,
informer

Organisationde  Fresques du climat, fresques de la biodiversité
Conférences-débat
Projections de films



Conclusion

Face au changement de notre environnement, il est nécessaire :

¢ De se questionner sur nos comportements et sur leur impact pour la collectivité :
en les changeant rapidement, on peut limiter les effets du déreglement climatique

s D’obtenir des collectivités les aménagements qui permettront d’accompagner et
d’inciter ces changements de comportements, ainsi que de s'adapter aux effets du

réchauffement climatique

—> Démarches citoyennes aux retombées positives aussi !
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